
LIEBE LESERIN, 
LIEBER LESER

Die Tage werden wieder länger, die 
Vögel zwitschern bereits am frühen 
Morgen, die Temperaturen steigen 
und die Natur erwacht langsam. Früh 
erwacht waren auch die «Fasnächt-
ler» der rodania, die am «Schmutzi-
gen Donnerstag» an die «Chesslete» 
gegangen sind, um den Winter zu 
vertreiben. Also alles klare Anzeichen, 
dass der Frühling naht. Und mit dem 
Frühling hat dann auch das Warten 
auf das Frühlingsfest vom 29. April 
2023 ein Ende. Ich freue mich, wenn 
ich auch Sie dort begrüssen darf.

Aber auch sonst ist es wieder an der 
Zeit, in der gesamten Institution 
einen «Frühlingsputz» vorzunehmen, 
auch im übertragenen Sinne. So 
werden wir unsere Dienstleistungen 
auf den Prüfstand nehmen, wie auch 
die Organisationsstrukturen und 
Abläufe, um dem Ziel einer optimalen 
Bedürfnisabdeckung für unsere 
Anspruchsgruppen, insbesondere für 
unsere begleiteten Menschen, immer 
einen Schritt näher zu kommen.

Nun wünsche ich Ihnen eine  
spannende Lektüre.

Urs Trösch
Gesamtleiter

Wir gratulieren zum Diplom!
Unsere Sozialpädagogin, Debora Kühnis, darf sich ab diesem Jahr neu  
Sexualpädagogin nennen - wir gratulieren herzlich zum erfolgreichen  
Diplomabschluss! Im Interview steht Sie uns Red und Antwort.

Frage: Was macht denn eigentlich 
eine Sexualpädagogin? 
Antwort: Wir unterstützen die Bedürf-
nisse unserer begleiteten Menschen 
rund um das Thema Sexualität. Der 
Begriff «Sexualität» ist sehr gross und 
umfassend; nicht nur Intimität oder 
Geschlechtsverkehr gehören dazu, 
sondern auch Beziehungen, Gefühle, 
Identifikation und das Kennenlernen 
und Benennen vom eigenen Körper. 
 
Wie sieht dein Tagesablauf aus? 
Unsere begleiteten Menschen dürfen 
mich jederzeit persönlich ansprechen 
oder ihre Anliegen via internen «Brief-
kasten»  äussern. Hierzu schreiben sie 
einen Brief (auch mit Hilfe der Bezugs-
person) oder benutzen die entspre-
chenden Piktogramme für die Kommu-
nikation. Des Weiteren sitze ich 
monatlich mit der Arbeitsgruppe 
Sexualagogik zusammen. Dort tau-
schen wir uns gegenseitig über die 

Tagesabläufe, Bedürfnisse und die 
Entwicklung der jeweiligen begleiteten 
Menschen aus und schauen wo allen-
falls angesetzt werden kann. Ich bin 
ebenfalls Anlaufstelle für alle Betreu-
er:innen. Damit alle auf das Thema 
sensibilisiert werden, gibt es ab diesem 
Jahr neu zwei interne Weiterbildungen. 

Wie gehen die Angehörigen mit 
diesem Thema um? 
Die eigene Sexualität ist ein höchstper-
sönliches und intimes Recht. Wir 
wollen mit den Angehörigen zusam-
men einen Weg finden und schauen, 
dass beidseitige Bedürfnisse abge-
deckt werden.

Was wünschst Du dir für die Zukunft?
Ich wünsche mir, dass eine sexual-
freundliche Umgebung herrscht und 
gelebt wird. Es soll kein Tabuthema 
mehr sein, sondern - wie bei uns allen 
- zum Alltag gehören.

Für Fragen oder Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Mail: sexualagogik@ssbg.ch
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Kunterbunt – der  
diesjährige rodania 
Fasnachtsball!
Die fünfte Jahreszeit darf auch in der rodania nicht fehlen und 
wird gross geschrieben! Denn die Fasnacht wird jährlich mit 
einem hauseigenen «rodania Fasnachtsball» gebührend  
gefeiert! Ganz nach dem Motto «KUNTERBUNT» haben sich 
unsere begleiteten Menschen und Mitarbeiter:innen am  
Freitag, 17. Februar 2023 ganz schön farbig verkleidet.  

Für die passende Feststimmung sorgten die Guggenmusik-
gruppen Cocoloris Grenchen, Schuelschwänzer Grenchen und 
Schnabuwetzer Selzach.  Vielen Dank für die grossartigen 
Auftritte. Wir haben viel getanzt, laut mitgesungen und  
einfach Spass gehabt!  

Zuletzt geht ein grosses Dankeschön an  unsere Lernen-
den, welche den Fasnachtsball als Schulprojekt mit viel 
Herzblut und Liebe geplant und auf die Beine gestellt  
haben. Bravo, das habt ihr toll gemacht! 

Weitere kunterbunte fröhliche Fotos finden Sie auf unserer 
Webseite www.ssbg.ch. 



rodania unterwegs: 
Lagerbericht aus dem  
Wannental 
 
Für Oliver, Nesli, Edi, Chiara und Manuela samt jeweiligen  
Bezugspersonen hiess es packen und bereit machen für die 
Ferien vom 27. Februar bis 3. März 2023.
 
Für das erste von insgesamt 16 individuellen Ferienlagern 
in diesem Jahr haben wir uns  fürs beliebte Ferienzentrum  
Wannental entschieden. Das Ferienzentrum liegt in der 
Nähe des Dorfes Gontenschwil an einer nur wenig befahrene    
ruhigen Zufahrtsstrasse inmitten der schönen Landschaft 
des Wynentals. Im weitläufigen Umschwung, der mit  
rollstuhlgängigen Wegen und Bänken versehen ist, gab 
es viele schöne Spazierwege. Einen Kleintierzoo mit ein-
heimischen Tierarten gab es ebenfalls zu bestaunen. 
 
«Die Sonne hat uns dieses Mal leider nie begrüsst, trotz-
dem haben wir uns die Laune nicht verderben lassen. Wir 
sind täglich spazieren gegangen, haben viel gelacht und 
einfach zusammen die Zeit genossen. Unser Motto: es 
gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte Kleidung!», so 
Isabelle Kaufmann, Wohngruppenleiterin Baldur.

Ein schönes Ferienlager geht zu Ende und wir freuen uns  
bereits jetzt auf viele weitere Ferienlager-Abenteuer mit  
hoffentlich besserem Wetter!

Feriengutscheine schenken!
Zeit fern vom Alltag verbringen, die Welt erkunden und die 
Seele baumeln lassen. Mit einem Feriengutschein der rodania 
bescheren Sie unvergessliche Momente und bereichern den 
Alltag unserer begleiteten Menschen. 

Der Gutschein von CHF 77.00 ermöglicht einer Bewohnerin 
oder einem Bewohner einen Ferientag mit einer Betreuungs-
person. Dieses Geschenk bereitet den Beschenkten und  
Ihnen als Schenkenden gleichermassen Freude. 

Und so einfach geht es: Bestellen Sie den Feriengutschein 
einfach per Mail: info@ssbg.ch oder rufen Sie uns an.

Im Namen unserer begleiteten Menschen danken wir ganz 
herzlich.

Weitere Fotos & vieles mehr finden Sie auf unserer  

Facebookseite @rodaniastiftung. Follow us!



DATEN: VERANSTALTUNGEN:

Freitag, 21. April 2023 rodania Kaffee jeweils von 14 bis 16 Uhr im Mehrzweckraum der rodania, 
Riedernstrasse 8, Grenchen

Samstag, 29. April 2023 Grosses rodania Frühlingsfest von 10 bis 16 Uhr an der Riedernstrasse 8  
in Grenchen. Es erwartet Sie: grosse Foodmeile, Tombola mit super Preisen, 
Flohmärit, diverse Kinderaktivitäten und vieles mehr!

Freitag, 26. Mai 2023 rodania Kaffee jeweils von 14 bis 16 Uhr im Mehrzweckraum der rodania, 
Riedernstrasse 8, Grenchen

KURZ & KNAPP     


Geschenke zu Ostern, zum Mutter-
tag oder einfach so gesucht? 
Besuchen Sie uns im rodania-Shop 
an der Riedernstrasse 8 in Gren-
chen und lassen Sie sich von 
unseren handgemachten und 
einzigarten Kreationen verzaubern. 
Wir freuen uns über jeden Besuch! 
…
1 Jahr Delphin! Unsere Aussen-
wohngruppe Delphin feiert im April 
bereits ihr einjähriges Bestehen. 
Unsere «Delphiner:innen» haben 
sich gut eingelebt und sind sehr 
zufrieden mit ihren Wohnungen. 
Mehr Geschichten und Einblicke 
erfahren Sie dann im Jahresbericht 
2022, der schon bald folgen wird!
...
Von der Region für die Region!  
Wir fertigen für den Grenchner 
Gewerbeverband die beliebten  
Gränchner-Chischtli. Bestellungen 
nehmen wir gerne vor Ort, per Mail 
info@ssbg.ch oder per Telefon 032  
654 22 44 entgegen.

Zu Besuch im Holzatelier 
Wir haben Silvan Bussmann im Holzatelier besucht, ihm über die Schulter 
geschaut und neugierig Fragen gestellt. 

Einmal in der Woche arbeitet Silvan 
Bussmann im Holzatelier, eines von 
neun Ateliers der Tagesstätte. Dort 
finden begleitete Menschen sinnvolle 
Beschäftigung und Gemeinschaft. So 
können sie in diversen Arbeitsfeldern 
ihre Fähigkeiten einsetzen und ihre 
Kreativität ausleben. 

Wie es der Name bereits verrät, werden 
im Holzatelier verschiedene Produkte 
aus Holz hergestellt.

«Bohren und Sägen machen mir am 
meisten Spass! Und am liebsten 
besuche ich das Holz-, Speditions- 
und Metallatelier», so Silvan 
Bussmann. 

Die kleine Finnenkerze stellt er beson-
ders gerne her. Natürlich unter Aufsicht 
der Betreuer:innen des Holzateliers 
und Schritt für Schritt. Hierzu benötigt 
er; ein Holzscheit, Säge, Holzbohrer 
und K-Lumet als Feueranzünder und 
fertig ist die kleine Finnenkerze, die 
sich hervorragend für die baldige 
Grillsaison 2023 eignet.

Die originellen und handgefertigten 
Unikate sind im hauseigenen Shop zu 
bestaunen und kaufen. Der Erlös fliesst 
direkt zu Gunsten von unseren beglei-
teten Menschen. 

rodania Stiftung 
Riedernstrasse 8, 2540 Grenchen 
Tel. 032 654 22 44 
info@ssbg.ch 
www.ssbg.ch

Ihre Spende kommt den begleiteten 
Menschen direkt zu Gute. Herzlichen 
Dank für Ihre wertvolle Unterstützung! 
Spendenkonto 
CH10 0900 0000 4500 0120 2 
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